
CIRCULAR.:  43/09       FEDERACIÓ CATALANA DE KARATE

ASSUMPTE: EXAMEN DE CINTURÓ NEGRE DE LA F.C.K FINS A 5è DAN

DIA: Dissabte 19 de desembre de 2009.
LLOC: Centre d’Alt Rendiment de Sant Cugat (C.A.R.)

HORA: A les 10.00 hores.
INSCRIPCIÓ: Últim dia d’inscripció, divendres 11 de desembre fins les 13.00 h.

REQUISITS:

C.N.    12 anys 1 any de marró 4 llic. cons. o 5 alt.  75.13 €
1r DAN   16 anys 1 any de marró 3 llic. cons. o 4 alt. 102.17 €
2n DAN   18 anys 2 anys de 1r Dan 2 llic. cons. o 3 alt.   114.19 €
3r DAN   21 anys 3 anys de 2n Dan 3 llic. cons. o 4 alt. 138.23 €
4t DAN 25 anys 4 anys de 3r Dan 4 llic. cons. o 5 alt. 156.26 €
5è Dan 30 anys 5 anys de 4t Dan 5 llic. cons. o 6 alt. 174.29 €

Les sol�licituds hauran d’anar signades per l’Entrenador Nacional o Jutge del Tribunal
Català que consti com a responsable del club (amb una antelació mínima de DEU dies
a la celebració de l’examen)  pel que l’aspirant hagi tramitat la seva llicència.

Amb la fulla d’inscripció s’haurà d’adjuntar:
-    Fotocòpia del DNI.
- 3 fotografies mida carnet
- Fotocòpia del carnet del grau anterior.

Els aspirants a 4t i 5è Dan, hauran de presentar un currículum sobre la seva dedicació i
trajectòria des de l’inici com a karateka, junt amb la seva inscripció. Aquest currículum
serà d’un mínim de 4 fulls i un màxim de 6, a doble espai.

Barcelona, 18 de novembre de 2009
JOSEP BOSCH i ESPINALT, President de la FCK


